Oo6pazoBatenbHas nporpamma «HacTtonbHbI TEHHHC» pa3paboTaHa Jisl yYariuxcs
5-9 kiacco. Cpok peanuzanuu nporpamMmmbel — 48 4acos.

Ilenp mporpaMMbl: BBISIBICHHE, Pa3BUTHE U JAalbHEHIIas NpodeccuoHaIbHas
MOJIIEPKKa CHOPTUBHO-OAAPEHHBIX O0yUaroumxcs Mo HampaieHuio «Crnopt» B
o0JacTh HACTOJBHOTO TEHHHUCA, COINPOBOXKAECHUE, PACKPBITHE CIOPTUBHOIO
NOTEHLMaNa TIOCPEICTBOM TEOPETHUUECKOH, TAKTUUYECKOM U IPAKTUYECKOU
NEATEIbHOCTH ISl JAJBHEWIIEro YCHEHIHOrO0 YYacTHsi B COPEBHOBAHMUSAX I10
HACTOJIbHOMY TEHHHUCY.

3aga4u NporpamMmMel:

1) BbIiBIEHHME  OOydYarOIIMXCS,  MOTHUBHUPOBAHHBIX K  HU3YYEHUI0O U
COBEpIICHCTBOBAHUIO 3HAHUN U YMEHUH B 00J1aCTH HACTOJIBHOTO TEHHUCA;

2) pa3BUTHE U TOBBIINICHUE TEXHUYECKOM M TAKTUYECKOW MOATOTOBICHHOCTU B
JTAHHOM BHJIE CIIOpTA.

3) dbopMupoBaHNE HABBIKOB aJanTalliy K KU3HU B 00IIeCTBE, MpodecCuoHaIbHAs
OpUEHTAIUS;

4) BceCTOpOHHEE pa3BUTHE (DU3UYECCKUX CIIOCOOHOCTEH M YKPCIUICHHE 3I0POBBS
oOydJarommxcs.



